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ИЗМЕНЕНИЯ В ПОЛОЖЕНИЕ

О ПРОВЕДЕНИИ ФЕСТИВАЛЯ ЧЕМПИОНОВ

ВСЕРОССИЙСКОГО ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА

«ГОТОВ К ТРУДУ И ОБОРОНЕ» (ГТО) 

«ИГРЫ ГТО ЛИПЕЦКОЙ ОБЛАСТИ»

1. Раздел 5. «ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ»:

Виды спортивной программы «Гонка ГТО» (личное первенство, профессионалы) пункт 5 

изложить в следующей редакции: Жим с плеч двух гантелей 15 раз (мужчины - 20 кг (2 

гантели по 10 кг), женщины - 14 кг (2 гантели по 7 кг)).

2. Раздел 6. «УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ, НАГРАЖДЕНИЕ»:

- абзац 4 изложить в следующей редакции: Команда, занявшая 1 место, награждается 

кубком, занявшие 1, 2, 3 место - медалями, дипломами и памятными призами.

- абзац 6 изложить в следующей редакции: Команды, занявшие 1, 2 ,3 место награждаются 

кубком, медалями, дипломами и памятными призами.

- абзац 13 изложить в следующей редакции: Участники, занявшие 1 место в личном зачете, 

награждаются медалью, дипломом и памятным призом в каждой возрастной группе 

отдельно среди мужчин и женщин.

- абзац 16 изложить в следующей редакции: Участники, занявшие 1 место в личном зачете, 

награждаются медалью, дипломом и памятным призом в каждой возрастной группе 

отдельно среди мужчин и женщин.

3. Раздел 11. «ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ»:

- абзац 2, 3, 4, 5 изложить в следующей редакции:

Заявка на участие в программе Фестиваля «Эстафета ГТО» (командные 

соревнования) подается по ссылке https://forms.yandex.ru/uZ65379325c417f38251667827/ де 

https://forms.yandex.ru/uZ65379325c417f38251667827/


15 ноября 2023 года. Заявки, поступившие после 15 ноября 2023 года рассматриваться не 

будут.

Заявка на участие в программе Фестиваля «Иду на рекорд» (личное первенство) 

подается по ссылке https://forms.yandex.ruZu/653b809ac417f306bc6d7822/ до 15 ноября 2023 

года. Заявки, поступившие после 15 ноября 2023 года рассматриваться не будут.

Заявка на участие в программе Фестиваля «Гонка ГТО» (личное первенство, 

любители) подается по ссылке https://forms.yandex.ru/u/65 3b 8 814c769f 15 71 f9 8 d8 61 / до 15 

ноября 2023 года. Заявки, поступившие после 15 ноября 2023 года рассматриваться не 

будут.

Заявка на участие в категориях «Гонка ГТО» (личное первенство, профессионалы) 

подается по ссылке https://fonns.yandex.rU/u/653b8aa8c769fl57bl98d85e/ до 15 ноября 2023 

года. Заявки, поступившие после 15 ноября 2023 года рассматриваться не будут.
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